
 

 

Moin!  

Ich wünsche Dir ein langes gesundes und erfülltes Leben. (Toller Buchtipp dazu: Schulz von Thun: 
Erfülltes Leben). Wenn man in der zweiten Lebenshälfte ist, merkt man, wie wichtig es ist, gesund zu 
bleiben, oder? Und dass man etwas dafür tun kann und muss. Z.B.  sehr lebensverlängernd kochen mit 
„In 7 Wochen 7 Jahre jünger, dem neusten Bestseller von Prof. Voelpel. Es kann also durchaus Spass 
machen, sich gut um sich zu kümmern.  

Du kannst nämlich sehr viele – gesunde, energiereiche Jahre dazugewinnen. 

Hier kannst Du testen wie alt Du biologisch bist: https://www.jungbrunnenapp.de     

Nutze eine persönliche kostenfreie Beratung durch einen sehr erfahrenen Experten, der genau auf Dich 
und Deine Fragen eingeht. Hier kannst Du hier einen kostenfreien Termin verabreden, der sich lohnen 
wird: 

https://lifeinbestform.com/frommeyer/ 

Eine sehr gute Sache ist dabei die sogenannte Stoffwechselkur, die auch schon sehr vielen Menschen 
dazu verholfen hat, Allergien, allerlei körperlichen Stress und überflüssige Kilos loszuwerden. Informiere 
Dich gern. Es ist unverbindlich und es lohnt sich. 

Und hier kommen die Bausteine der biobasischen GOLDENEN GRUNDVERSORGUNG, die auch Prof. Dr. 
Sven Völpel, Deutschlands führender Altersforscher (Thema Lebenslange Leistungsfähigkeit) täglich zu 
sich nimmt (Ich übrigens auch): Seine Bestseller-Bücher heißen: „Entscheide selbst wie alt Du bist“  oder 
„Die Jungbrunnenformel“ https://amzn.to/46KyFY9  oder ganz neu wie oben genannt: „7 Jahre jünger in 
7 Wochen – Mit vielen tollen Rezepten aus der Altersforschung“ https://amzn.to/3Nj20Sw . Super 
Weihnachtsgeschenk übrigens.  

Prof. Völpel lädt zu sich zum kostenfreien Open House nach Hause oder auch zum Jungbrunnen-Retreat 
auf Mallorca ein. Trage Dich ein, wenn Du Interesse hast, dabei zu sein:  

https://human-experts.de/project/jungbrunnen-einladung-von-prof-voelpel/ 

Diese Produkte der Goldenen Grundversorgung entgiften, nähren und schützen die Zelle. 

Folgende Ziele werden dadurch befördert:  

• Tägliche Darmpflege & Darmreinigung durch komplette Versorgung mit Nähr- und Vitalstoffen 
(kaum Kalorien, denn die nimmt man in der Regel ausreichend mit dem normalen Essen zu sich). 



• Genereller Zellschutz vor Umweltgiften. 
• Verbesserter Schutz vor Entzündungen 
• Verbesserter Schutz des Herzens.  
• Einflussnahme auf die Libido.  
• Einflussnahme auf das psychische Wohlbefinden.  
• Demenz, Alzheimer und anderen neurodegenerativen Erkrankungen wird besser vorgebeugt. 

Hier siehst Du die 3 Produkte, die die biobasische „goldene Grundversorgung“ täglich sicherstellt. Die 
entsprechende Firma ist seit über 30 Jahren am Markt und liefert nur beste Qualität, bei der jede 
einzelne Charge auch auf Giftstoffe kontrolliert wird:  

• Proanthenols 100   https://ww1.lifeplus.com/gesundundmunterbleiben/de/de/product-details/5525 

Dies ist das für die Zelle wichtige OPC, das sie vor Entzündungen schützt. Empfehlung: 2 Presslinge pro 
Tag genügen. 

• Daily Biobasics  https://ww1.lifeplus.com/gesundundmunterbleiben/de/de/product-details/5792 

aus 35 Obstsorten und 17 Kräutern und Ballaststoffe. Kalt gepresst. Aufgrund der hohen Vitalstoffdichte 
(die Qualität liegt oberhalb von Bioqualität) für einige Menschen gewöhnungsbedürftig, deswegen 
starte mit einer Messerspitze in ein Dir schmeckendes Getränk z.B. Apfelsaft oder streue es über das 
Essen oder Müsli. Dann langsam steigern auf einen halben Messlöffel, dann auf einen und auf 2 
Messlöffel pro Tag. Viel Trinken danach ist wichtig. Oder mische es gleich mit einem leckeren Protein-
Shake: https://ww1.lifeplus.com/sh13w5/m/de/de/product-details/4084/be-refueled-vanille 

• Omegold   https://ww1.lifeplus.com/gesundundmunterbleiben/de/de/product-details/5000 

Omega 3 Fettsäuren incl. Vitamin D, das fast allen Menschen fehlt und Vitamin E, das vor oxidativem 
Stress schützt und dazu beiträgt Alzheimer und Demenz unwahrscheinlicher werden zu lassen. 2 Softgel-
Kapseln am Tag nehmen. 

Alle 3 Produkten gibt es als kostensparendes Paket: 

https://ww1.lifeplus.com/gesundundmunterbleiben/de/de/product-details/5126/maintain-%26-
protect-100-gold-light 

Außerdem kannst Du Dir bei Deiner Bestellung ein sogenanntes ASAP einrichten. Du sparst dann Kosten 
und zahlst kein Porto. Es bedeutet, dass Du pünktlich all 30 Tage diese Produkte geliefert bekommst. Du 
kannst das täglich ändern oder ganz abbestellen, denn es ist kein Abo. Auch kannst Du die Produkte - 
auch, wenn sie fast leer sind - zurückgeben, wenn Du sie nicht magst. Das Geld bekommst Du erstattet. 
Du gehst kein Risiko ein.  
Du bestellst die Produkte direkt beim Hersteller. Es gibt keinen Verkauf oder Vertrieb. Somit ergibt sich 
das unschlagbar günstige Preisleistungsverhältnis. Bei Fragen stehe ich und weitere ausgewiesene 
Experten im Bereich der Ernährung Dir allerdings zur Verfügung.  

Wenn Du die unteren Produkte ausprobieren willst, ist dies die richtige Nummer: Tel. 0800-101-3201.  
(Für die Schweiz: 0800 321 026 für Österreich: 0800 111 977). Bitte nenne bei der Bestellung diesen 
Kundencode: 9224227 oder mache es gern über meine unten genannte Website oder über die 
Produktlinks oben. Oder ich bestelle sie für Dich gleich mit, wenn ich das nä. Mal eine Bestellung 
aufgebe. An Deiner Bestellung verdiene ich persönlich nichts. Man soll mit seinen Freunden verdienen, 
nicht an Ihnen. Eine Provision bekomme ich nur, wenn Du von den Produkten begeistert bist und auch 
wie ich eine kostenfreie Website haben möchtest: Details auf Anfrage. Hier ist mein Webshop, der für 



mich 24/7 verkauft und mir ein passives Einkommen verschafft. Die Firma schickt die Produkte zu und 
übernimmt die Fakturierung. Alles, was man mitbekommt, sind die Prozente, die auf das eigene Konto 
purzeln, gut oder? Diesen Webshop würdest Du kostenfrei bekommen:  

https://ww1.lifeplus.com/gesundundmunterbleiben/de/de/ 

Das Unternehmen verschont einen mit ständiger Werbung oder immer neuen Kaufempfehlungen. 
Wenn Du allerdings Unterstützung wünscht, bekommst Du sie. 

Ich genehmige mir meinen täglichen Vitalstoffkick immer morgens, gleich nach dem Aufstehen. Das 
dauert 2 Minuten und dann ist die Sache erledigt. Einen Tag „ohne“ gibt es bei mir nur noch selten. 
Seitdem ich so vorgehe, geht’s mir – mental, emotional und körperlich - besser denn je. In jeder 
Hinsicht. Ich würde mich für dich freuen, wenn du ähnliche Erfahrungen machen wirst.  

Dazu trägt auch meine Morgenroutine bei, die mich seit 30 Jahren davor bewahrt hat, auch nur für 
einen Tag eine Erkältung zu haben: Enjoy it  

Ich stehe ich dir für deine Fragen zur Verfügung. Es freut mich, wenn ich dir weiterhelfen kann. Wenn Du 
willst, bestelle ich die Sachen, wenn Du willst, auch bei meiner nächsten Bestellung für Dich mit und 
lasse sie Dir zuschicken. Melde Dich gern.  

Herzliche Grüße aus dem schönen Hamburg 

Jörg  
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